Le cycle sexuel féminin

futur O_ ovule
ovule — ; _ éemis

jeune
follicule

vaisseau
sanguin

glande

mugueuse
utérine %‘
[ ] | [t | / \ | )

{

|
muscle e e e L e e e B T e
utérin

Cycleiutérin

ok e s e

tempeérature (en °C)

s il ] .
-
-
.

jours

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

{== phase pré-ovulatoire ==) {==phase post-ovulatoire =)
ovulation

Variations de la température corporelle

Au cours de la phase pré-ovulatoire, on observe les faits suivants :
e au niveau de l'ovaire, un follicule ovarien mirit et libére l'ovule qu'il contient (c'est I'ovulation) ;

e au niveau de l'utérus, la muqueuse utérine, qui s'est épaissie au cycle précédent, s'amincit.

Au cours de la phase post-ovulatoire, on observe les faits suivants :
e au niveau de l'ovaire, le follicule qui a émis son ovule se modifie ;
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e au niveau de l'utérus, la muqueuse utérine s'épaissit.
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